Sunflower House Broszura
Informacyjna

Przewodnik dla Dzieci
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Witamy w Sunflower House.
Mamy nadzieje, ze bedzie sie tobie u nas podobac.
Pewnie chcesz dowiedzieC sie wiecej o pobycie w osrodku.

Sunflower House oferuje krotki wypoczynek dla dzieci i mtodziezy w wieku
od 7 do 18 lat.

Co oferujemy dzieciom i mtodziezy:

Wspieramy niezaleznosé

Dajemy mozliwos¢ poznania nowych osob i integracji z innymi dzieémi
Rodzice i opiekunowie majq mozliwosé odpoczgé

Zaspokoimy spofeczne i emocjonalne potrzeby dziecka.




Twoje prawa

Wszystkie dzieci do 18 roku zycia maja prawo do réwnego i sprawiedliwego
traktowania. Istnieja prawa okreslajace, iz nalezy odpowiednio zadbal o
potrzeby dzieci. Wiecej informacji na tfemat twoich praw znajduje sie w
ulotce, ktora dostepna jest na korytarzu, oraz na stronach internetowych:

www.rights4me.org lub www.savethechildren.orqg.uk
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Save the
Children.



http://www.google.co.uk/url?url=http://www.teleanalysis.com/press-releases/nokia-save-the-children-collaborate-for-disaster-management-17108.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjGkeiF1abJAhVB2hoKHVZRB5gQwW4IHDAD&usg=AFQjCNGmcjIihik7iDagO1RwcZzZUaFixA
http://www.rights4me.org/
http://www.savethechildren.org.uk/
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1. Informacje o tobie

Wszystkie dzieci maja swdj wiasny plan opieki i ksiqzeczke ..o mnie”.
Zawieraja one informacje o tym jak mozemy pomdc tobie i odpowiednio
wspierac cie podczas twojego pobytu w naszym osrodku. Mozesz poméc
nam w sporzadzeniu ich.

2. Twoje potrzeby zdrowotne

Podamy ci leki, ktére zwykle bierzesz. Wspieramy niezaleznosc¢ - dlatego
jak chcesz, mozesz samodzielnie brac leki, z odrobing naszej pomocy.
Jesli zachorujesz podczas pobytu u nas, pdjdziesz na wizyte do lekarza
lub rodzina moze zadecydowaé, aby zabral cie z powrotem do domu.




3. WyzZywienie

Zajmiemy sie twoimi potrzebami zwigzanymi z dietq i positkami podczas
twojego pobytu. Chcemy wiedzie¢ co lubisz jesé, a czego nie oraz czy

masz jakiekolwiek alergie lub preferencje dan zwigzane z kultura, Menu
stworzone zostato z mysla o dzieciach. Twoje preferencje brane sq pod
uwage.

4. Sprzet i wiashe rzeczy

Jesli masz swdj wkasny sprzet specjalistyczny lub rzeczy, ktére lubisz,
wezZ je ze sobal Na przyktad ksiazki, zabawki, filmy, ptyty muzyczne lub

gry.



http://www.google.co.uk/url?url=http://www.freepik.com/free-vector/menu-cover-design----vector_605171.htm&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwiH64ql1qbJAhUFLhoKHcP4AQ8QwW4IIDAF&usg=AFQjCNHgjjG2EAasSy-rQ4_tMJQ8zc8Z-g

B. Kieszonkowe
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Zachecamy do wziecia ze sobq_kieszonkowych. Personel o$rodka pomoze
ci odpowiednio rozporzadzi¢ pieniadze.

6. Rytm dnia

Typowy dzien w Sunflower House wyglada tak:
Poranek

e Pobudka
e Przyjmowanie lekarstw



http://www.google.co.uk/url?url=http://twintangibles.co.uk/the-rise-of-crowdfunding/uk-coins-sml/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwi79M241qbJAhWDqxoKHWcHBlMQwW4IFjAA&usg=AFQjCNGzpNJk4ZdbbT90m8MtbzWegZCuGw
http://tinapeis.blogspot.com/2008/06/waking-up.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

e Mycie sie i ubieranie

e Sniadanie
e Mycie zebdw -
e Czas nha rozrywke W

e Autobus do szkoty —

Popotudnie/wieczér

e Autobus zabiera dzieci ze szkoty
e Positek

e Czas nha rozrywke

e Przyjmowanie lekéw

e Kapiel/prysznic
e Sen




7. Aktywnosci

Dysponujemy wtasnym, przystosowanym minibusem, ktérym jezdzimy na
wycieczki.

To dzieci decyduja, gdzie pojechaé i co robi¢. Staramy sie jezdzi¢ w
wiele réznych miejsc i robié¢ duzo ciekawych rzeczy.

8. Wyrazanie opinii w grupie

Dzieci zacheca sie do wziecia udziatu w wyrazaniu opinii w grupie.
Organizowane sq spotkania, podczas ktérych mozesz powiedzieé nam co
sie tobie podoba w naszym o$rodku, a co nie. Mozesz tez opowiedzieé
nam o swoich pomystach. Jesli masz jakies sugestie w kwestii spotkan
grupowych - daj nam znac.




Mozesz skorzystal takze z urny na propozycje i pomysty, jesli masz
jakiekolwiek sugestie odnosnie tego, co mozemy polepszy¢ w naszym
o$rodku i jak sprawié, zeby czas spedzony tutaj byt jeszcze
przyjemniejszy. Mozesz zdobywaé réwniez osiagniecia, zapisywane ha
naszej tablicy .Wow". Mozesz otrzyma¢ dyplom lub naklejke swojego

wyboru.

Y,

9. Jak dogadac sie z innymi

BadzZ grzeczny/a.

BadZ mity/a dla innych dzieci i pracownikéw.




Szanuj prywatnos¢ innych
Zapukaj, zanim wejdziesz do czyjegos pokoju. Baw sie dobrze caly czas.

(Uzgodniono na spotkaniu grupowym)

10. Skargi i pochwaty

Jesli cokolwiek nie podoba ci sie w Sunflower House - powiedz o tym
pracownikowi socjalnemu, pracownikowi osrodka lub pani kierownik.
Zawsze staramy sie poprawié naszq dziatalnos¢ jak tylko sie da, a wiec
wszystkie komentarze i sugestie sq jak najbardziej mile widziane.
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http://www.google.co.uk/url?url=http://www.clipartbest.com/happy-face-sad-face&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwiYlI-w16bJAhXBWxoKHbCIBCsQwW4IIDAF&usg=AFQjCNFDms-VK61x7WL04stHGSunVF_9Zg
http://www.google.co.uk/url?url=http://www.drodd.com/html4/happy-face.html&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwjzrpmk16bJAhVJORoKHWqAAp8QwW4IGDAB&usg=AFQjCNECjD2mtjMz_yaG_AIv87hbJdoPCQ

11. Barnardo's Barnardo's

Osrodek dziata dzieki organizacji Barnardo's, ktéra wspiera dzieci i
mtodziez objete pomocq opieki spotecznej w Bedford.

Rzecznik to osoba, ktora pomaga mtodziezy w wyrazeniu opinii na tematy
kwestii istotnych dla nich. Niezalezny rzecznik, Amanda, sktada wizyty w
o$rodku Sunflower House raz w miesiqcu.

Kontakt mailowy: Barnardosyoungpeople@barnardos.org.uk

Telefon: 0800 917747 (Rozmowa jest bezptatna, jesli dzwoni sie z numeru
stacjonarnego, natomiast z numeru komérkowego optaty ustala operator
sieci.)


mailto:Barnardosyoungpeople@barnardos.org.uk

12. Ofsted
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Co roku w Sunflower House przeprowadzana jest inspekcja Ofsted, celem
zapewnienia $wiadczenia ustugi najwyzszego standardu. Ofsted dopilnowuje tego,
Zeby nalezycie spetnianie byty potrzeby dzieci i mtodziezy korzystajacych z
o$rodka. Do Sunflower House przyjezdza przydzielony inspektor. Kontakt z
Ofsted:

Poczta: Piccadilly Gate, Store Street, Manchester, M1 2WD o
. Q

E-mail enquires@ofsted.gov.uk 7(’7(, t

Telefon: 0300 123 1231 OfStEd

raising standards

improving lives

Ostatni raport Ofsted dostepny jest na tablicy w holu. Mozna réwniez

Strona internetowa: www.ofsted.qgov.uk

zapoznacl sie z nim na stronie internetowej Sunflower House:
www.bedford.gov.uk/sunflowerhouse



mailto:enquires@ofsted.gov.uk
http://www.ofsted.gov.uk/
http://www.bedford.gov.uk/sunflowerhouse

13. Rzecznik Praw Dziecka w Anglii

Rzecznikiem praw dziecka w Anglii jest Dama Rachel de Souza.

Jej pracq jest zadbanie o to, aby dzieciom i mtodziezy zyto sie lepie;.
Pilnuje ona przestrzegania wszelkich praw dzieci i tego, aby szanowane
byty ich opinie.

Kontakt do rzecznika praw dziecka: 0800 5280731

Strona internetowa: www.rights4me.org

Poczta - biuro rzecznika praw dziecka,
Sanctuary Buildings,

20 Great Smith Streeft,

London SW1P 3BT

Children’s


http://www.rights4me.org/

14. Rozporzgdzenie 44

Zgodnie z rozporzadzeniem 44, raz w miesigcu w naszym osrodku
dokonywana jest inspekcja, celem zapewnienia ustug najwyzszego
standardu.

Naszym inspektorem jest Caroline Brady. Poprosi ciebie i tTwojq rodzine
o pozwolenie na wglad do dokumentacji. By¢ moze bedzie réwniez chciata
z foba porozmawiaé na femat twojego pobytu.

One of the main themes of the
Children's Homes Regulations
and Quality Standards 2015 is
to ensure that outcomes for
children and young people are
given overall priority. There is
a clear expectation on
regulation visitors to be up to
date with their knowledge and
how they impact a service
may be commented on in the
Inspection Report.
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15. Kierownik zespotu ds. dzieci

Martin Purbrick jest szefem zespotu ds. dzieci w Radzie Bedford
Borough. Kieruje i zarzadza wszystkimi sprawami w zespole ds. dzieci z
niepetnosprawnosciami. Zarzadza réwniez rozwojem swiadczenia ustugi
krotkich wypoczynkéw.

Mozna skontaktowaé sie z nim listownie - pokdj 501,
Borough Hall,

Cauldwell Street,

Bedford, MK42 9AP

lub telefonicznie: 01234 228032 BEDFORD

BOROUGH COUNCIL




16. ChildlLine

ChildLine oferuje poufne wsparcie dzieciom i mtodziezy do 19 roku zycia.
Mozesz kontaktowac sie z nimi w jakiekolwiek sprawie.

Bezptatny telefon: 0800 1111 oraz strona internetowa:

www.childline.org.uk



http://www.childline.org.uk/
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17. Niezalezny Pracownik ds. Ocen Kontrolnych

Jesli jestes Dzieckiem Objetym Opieka (Looked After Child) -
hiezalezny pracownik ds. ocen kontrolnych zwotuje i prowadzi spotkania
kontrolne w twojej sprawie.

Z niezaleznym pracownikiem ds. ocen kontrolnych mozesz skontaktowaé
sie za posrednictwem pani kierownik lub poprzez przydzielonego tobie
pracowhika socjalnego czy tez pracownika kluczowego.

Przydzielony tobie pracownik socjalny bedzie organizowat regularne
spotkania, aby sprawdzié, czy wszystko jest dobrze podczas twojego
pobytu.




18. Sunflower House - Dane kontaktowe

Adres 6 Woodcote
Putnoe
Bedford
Mk41 8EJ

Telefon 01234 718107

Strona internetowa: www.bedford.gov.uk/sunflowerhouse

E-mail: sally.summers@bedford.gov.uk - Kierowniczka

lub helen.fox@bedford.gov.uk - Zastepca Kierowniczki



http://www.bedford.gov.uk/sunflowerhouse
mailto:sally.summers@bedford.gov.uk
mailto:helen.fox@bedford.gov.uk

19. Z kim rozmawiaé

Na temat twojego pobytu w Sunflower house mozesz porozmawiaé z
hastepujacymi osobami:

R ”
.

Amanda Caroline Sally
Organizacja Barnados  Rozporzadzenie 44  Kierowniczka
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Zyczymy mitego pobytul
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